Codigo: FOR-PSS-517
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 0
ALCALDIA MAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12021039413
A 22/12/2021
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
Modalidad: ~ CUIDADO TRANSITORIO DIA - NOCHE Fecha de
ejecucion:
Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO MEMORIAY SABER
Eje de Atencion: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES
Linea de Atencion: Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo: Ramiro Munera
Nombre de la actividad: Poesia y memoria

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Las personas mayores realizan ejercicios de memoria usando la poesia como herramienta

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Las personas mayores memorizan sonetos de poesia

Las personas mayores se familiarizan con la obra del escritor Le6n de Greiff

METODOLOGIA
Se entrega a cada persona una copia del poema y se repasa colectivamente realizando diferentes ejercicios para memorizarlo.

Se invita a las personas mayores a participar de la sesion de poesia y memoria, se entrega a cada persona participante una copia del poema "Cancién
ligera" del escritor Colombiano Ledn de Greiff. Se inicia la sesion realizando una lectura colectiva del poema.

MOMENTO
INICIAL

Se concentra en la lectura del el dltimo parrafo, el mas corto y se pide que se voltee la hoja y uno por uno los participantes recitan el parrafo de
memoria.

MOMENTO
CENTRAL

Se de la misma forma y linea por linea los participantes leen para luego recitar de memoria la linea. de esta manera se memorizan 4 de los 9 parrafos
del poema.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Copia de poema impreso

EVALUACION DE LAACTIVIDAD

La actividad presentd un reto para las personas participantes generando frustracion en algunos participantes, se explicd que es un proceso, un ejercicio que se
debe realizar periédicamente para mejorar la retencién de la informacién. Horas después de la actividad se abordé a algunos de los participantes para que
reciten parte del poema aprendido, sorprendidos descubrieron que recordaban mas de lo que esperaban.




